KURSPLAN

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG
Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2
Full Body
Fitness
8.00-9.00
Fun.ctlonal Stretch & Relax Lower Body
Fitness 9.00-10.00 Workout
9.00-10.00 ’ ’ 9.00-10.00 Uhr
M;bllmy & ) ) Yoaa Kinderyoga
. ooala;nocerh Zwergl Club Video Clip 0 00_911 00 10.00- 11.00
i 10.30-11.15  Dance - Kids : : 6-10 Jahre
Senioren 5031";“3' 3.5.Iahre 10.30-11.30
: oga mit 7-12 lahra
Linedance Baby) MinimatriXX
11.00-12.00 11:00-12:00 11.30-12.00
Reha & . Video Clip Dance - | - yyin delflitzer
- . Pranatal Yoga Teens
Pravention 12.00-13.00
12:00-13:00 12.00-13.00 "
12.00-13.00 e 1-2,5 Jahre
Eltern-Kind-
Reha Reha AnnimatriXX Turnen
13.00-14.00 13.00-14.00 13.00-14.00 13.00-14.00
2.5-4 Jahre
Dance Minis
Reha Reha Pilates 14.00-15.00
14.00-15.00 14.00-15.00 14.00-15.00 4-6 Jahre
Gesellschaftstanz
_ Hobbyclub
Splctll"‘ty tG':;:::‘Ihaestik Balch Rhytmische Sport 4431600
Kindertanz | ) 15.30-16.30 . e
15.45-16.45 RO 4-6 Jahre Hocker- Windelflitzer Gym.nastlk gymnastik Ballett Zwergl Club Linedance
5-8 Jahre . Kids | 15.45-16.45 16.00-16.45 Gesellschaftstanz
5-8 Jahre gymnastik 16.00-17.00 16.00-17.00 5-8 Jahre 16.00-17.00 Level I Hobbvclub
Linedance 16.00-17.00 1-2,5 Jahre 7 Jah Video Clip 6-8 Jahre 35 Jafire 16.00-17.00 600 1S
Kindertanz Ii Level I HipHop Kids Eitern-Kind-  Gymnastik Dance Kids -
16.45-17.45 16.30-17.30 16.45-17.45 v . Linedance Rhythmische
AMX Rebels Turnen Kids Il 16.45-17.45 .
8-12 Jahre 8-12 Jahre Level I Sport - Linedance
17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 8-12 Jahre .
: 17.00-18.00 gymnastik Level 11
; 2,5-4 Jahre 8-10 Jahre Gymnastik
HipHop Teens . T 17.00-18.30 17.15-18.15
) 17.45-18.45 Rhytmische Sport- eens 5.9 Jahre
Commercial 7 T gymnastik Reha 17.45-18.45 Zumba
18.00-19.00 Linedance 18.00-19.00 18.00-19.00 11-15 Jahre | 18.00 bis 19.00 Linedance
Level 1T §:12 Jahre Gesell - Level 11T
18.00-20.00 Paar-Tanzkurs | Upper Body schaftstanz 18.30-19.30
’ : Paar- 18.45-19.45 Workout 18.30-19.45 e
s Tanzkurs 19.00 bis 20.00 -
esell - 19.00-20.00 Gesell - Linedance
schaftstanz schaftstanz Level III
Hobbyclub A5 19.45-20.45
19.45-21.00 ’ ’

Beitrdge monatlich
Zwergl Club: 38€

Kids & Teens: 41€

geschlossene Formation

Julia Schmidt & Charleen Janneschiitz

015563219397

Linedance: ab 26€

Tanzen Erwachsene: 48€

Wilhelmsruher Damm 96, 13439 Berlin

Fitness & Gesundheit: ab 34€
Yoga & Pilates: 30€

Reha: 8€ (mit Verodnung)

Kindersport: 20€

Gymnastik: 28€
RSG: 41 €

studio@fuechse-berlin-reinickendorf.de




