
Übersicht Trainingszeiten

Dienstag Samstag Sonntag
Baseler Str. 

(große Halle)
Cyclopstr. (kleine 

Halle)
Baseler Str. 

(große Halle)
Baseler Str. (große 

Halle) Kopenhagener Str.
Baseler Str. 

(große Halle)
Cyclopstr. (kleine 

Halle)
Baseler Str. (große 

Halle)
Baseler Str. 

(kleine Halle)
Kopenhagener 

Str.
Baseler Str. 

(große Halle)
Baseler Str. 

(große Halle)

17:00-19:00 Uhr 
Kinder- und 

Jugendtraining

17:00-20:00 Uhr 
Kinder- und 

Jugendtraining

17:00-19:00 Uhr 
Kinder- und 

Jugendtraining 
(Leistungsgruppe)

17:00-19:00 Uhr 
Kinder- und 

Jugendtraining

17:30-20:00 Uhr 
Damentraining 
(inkl. Mädchen)

17:00-20:00 Uhr 
Kinder- und 

Jugendtraining

17:00-19:00 Uhr 
Kinder- und 

Jugendtraining

19:00-20:30 Uhr 
PPP-Training (1/3)

19:00-21:30 Uhr 
freies Training 

Erwachsene (1/3)

09:00-20:00 
Uhr freies 
Training 

Erwachsene

10:00-19:00 
Uhr freies 
Training 

Erwachsene
19:00-21:30 Uhr 

Training 
Leistungsgruppe 

Erwachsene

17:00 - 21:30 Uhr 
freies Training 

Erwachsene

18:30-21:30 Uhr 
freies Training 

Erwachsene

Montag Mittwoch Donnerstag Freitag

19:00 - 21:30 
Uhr freies 
Training 

Erwachsene

20:00 - 21:30 
Uhr freies 
Training 

Erwachsene

17:00 - 21:30 
Uhr freies 
Training 

Erwachsene
19:00-21:30 Uhr 

Training 
Leistungsgruppe 

Erwachsene

20:00-21:30 Uhr 
freies Training 

Erwachsene

20:00-21:30 Uhr 
freies Training 

Erwachsene


